GBS des Kitawerks Altona - Blankenese

an der Grundschule Iserbarg

Kursangebote am Nachmittag
Schuljahr 2019/20, 1. Halbjahr

-
Evangelische Kill‘gl’ tagesstatten
Mit Gott groB werden.


https://pixabay.com/de/vectors/kinder-zeichnung-skizze-linien-3171905/

Liebe Kinder,

das neue Kursprogramm ist fertig! N

Lies dir die Beschreibungen genau durch. Uberlege dir, woran du SpaR haben kénntest und

fulle den Wahlzettel zu Hause aus. Frage unbedingt deine Eltern, welche Kurse du wahlen

darfst, weil viele Kurse Geld kosten. Deine Eltern missen den Wahlzettel unterschreiben.

Gib den Wahlzettel spatestens Freitag, den 21.6.2019 bei uns ab.
Wenn du Fragen zu einem Kurs hast, wende dich gerne an Frau Honer.

Viel SpaR bei der Kurswahl!

Liebe Eltern,

bitte entscheiden Sie gemeinsam mit Ihrem Kind, an welchen Angeboten es teilnehmen
mochte und geben Sie uns den Kurswahlzettel bis zum 21.06.2019 zurick.

Die Anmeldung zu den Kursen ist freiwillig, wer sich aber fiir einen Kurs entschieden
hat, muss anfallende Kosten tragen!

Kinder, die nur an 2-3 Tagen an der GBS teilnehmen, dirfen max. 2 Kurse wahlen,
alle anderen kénnen bis zu 3 Kurse wahlen. Geben Sie bitte auch Alternativwiinsche
an - damit erhdhen Sie die Chancen auf einen Kursplatz.

Bei zu groRen Anmeldezahlen fir einen Kurs entscheidet das Los, bei zu geringer
Teilnehmerzahl behalten wir uns vor, den Kurs zu streichen.

Gebulhren privater Kursanbieter sind direkt mit diesen abzurechnen. Zu diesem

Zweck mussen wir lhre Kontaktdaten an die externen Anbieter weitergegeben, damit
diese sich mit lhnen diesbezliglich in Verbindung setzen kdnnen.

Gebuhren fir interne Kurse sind sofort fallig und bitte bar im GBS Biro zu bezahlen
oder in einem Umschlag (mit Name und Klasse beschriftet) im Schulbriefkasten
einzuwerfen. Sollten ausstehende Kursgebihren bis zum 30.08.19 nicht entrichtet
worden sein, kann lhr Kind leider nicht weiter am entsprechenden Kurs teilnehmen.
Bei Kursausfall kann keine Information an die Eltern erfolgen.

E-Mail fiir Rickfrage: gbs.iserbarg-kurse@kitawerk-hhsh.de

Alle Kurse starten verbindlich wieder am 19.08.2019 und enden am 30.01.2020



mailto:gbs.iserbarg-kurse@kitawerk-hhsh.de

Kurswahl 1. Halbjahr 2019/20

Vor-/Nachname des Kindes:

Klasse:
. Alternativ-Wunsch .
Kurs-Nr. Kurstitel Kurstitel
Kurs Nr.
Beispiel:
Di. 02 NABU Di.04 Creative Kids
Datum/Unterschrift:

Liebe Eltern,

e Bitte geben Sie diesen Abschnitt bis zum 21.06.2019 bei uns im GBS-Bliro, im
Briefkasten vor dem Schulbiiro oder bei den jeweiligen Jahrgangsbetreuern ab.
e Anmeldungen, die zu einem spateren Zeitpunkt abgegeben werden, kbnnen

Erziehungsberechtigte/r

gerechter Weise nicht mehr berticksichtigt werden.

o Eine Riickmeldung beziiglich der Kurseinteilung erhalten Sie spatestens zum

Schuljahresanfang am 08.08.19. Wir sind bemiiht die Auswertung

schnellstmoglich vorzunehmen und méchten Sie bitten bis dahin von

Nachfragen zur Kurswahl abzusehen.




Kursangebot der GBS an der Grundschule Iserbarg fiir das 1. Halbjahr 2019/20

Blockflote Fortgeschritten:

Gruppenzeit:

Kinderparlament:

Gruppe von Kindern, die am Anfang

Agenda: Wahlbarer Kurs: Angebot wahlbar fiir
alle Kinder des ausgewiesenen Nach Absprache mit Andrea Angebot nicht wahlbar —
Jahrgangs Hahne wahlbar Zeit fur Jahrgange mit jeweiligen des Schuljahres gewahlt werden
Bezugsbetreuerinnen
Zeit/ Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13:30 Uhr Di.01: Blockflote Talentsport der Schule
Anfinger (kein GBS-Angebot)
KL.1-4 13:20-14:50
14 Uhr GRUPPENZEIT Di. 02: NABU Mi.01: Tanzen Do.01: Aikido Fr.01: Basketball
KL.1+2 KL1+2 KL.1+2 Fortgeschrittene
KLASSE 1 -4 Kl.3+4
Di.03: Blockflote Mi.02: Basketball Do.02: Sinnsucher
Fortgeschrittene I Anfanger KL.1-4
KL.1-4 KL.2 + 4
Di.04: Creative Kids Mi.03: Theaterwerkstatt Do.03: Creative Kids
Malkurs KL1-4 Malkurs
KL.1-4 KL.1+2
Di.05: Streitschlichter - | Mi.04: Aus alt mach neu Do.04: Topfern
Friedensstifter KL3+4 KL 2-4
KL.1-4 1%Std. g 1% Std.
15 Uhr Mo.01: Sinnsucher Di.06: Blockflote Mi.05: Tanzen Do.05: Aikido
KL.3+4 Kl.3+4

Fortgeschrittene II

(kein GBS-Angebot)

15:00-16:00

KL1-4
KL1-4
Mo.02: Jungenfufdball Di. 07: NABU Mi.06: Handball Do.06: Sinnsucher
KL3+4 KL.3+4 KL.3+4 m KL.1-4
e
Mo.03: Di.08: Jungenfuf3ball Do.07: Was Kinder
Kinderparlament KL.1+2 innerlich stark macht
KL1-4 KL.1-4 Nf’a/\)\
Schulveranstaltung Di.09: Buchbinden
Orchester KL.4 KL2-4 O\
N>




MONTAG

Gruppenzeit

In der Zeit von 14 - 15 Uhr finden in den Jahrgiangen 1 - 4 die Gruppenzeiten
statt. In diesen sind die Kinder in ihren zugewiesen Gruppen und
verbringen die Zeit mit ihrer/ihrem Bezugsbetreuerln.

Diese Zeit wird genutzt, um z.B. Geburtstage zu feiern, gruppeninterne
Dinge zu besprechen, zu kochen, zu backen oder zu basteln etc.

Gerne diirfen die Kinder auch selbst Vorschlige machen, wie sie die
gemeinsame Zeit gestalten wollen.

Auf Grund dieser besonderen Aktionen kann es sein, dass die Kinder in

dieser Zeit keine Hausaufgaben machen konnen.

Es ist eine Zeit, um den Gruppenzusammenhalt zu starken und eine
vertrauensvolle Beziehung zwischen den einzelnen Kindern und der/dem

Bezugsbetreuerln aufzubauen.


https://pixabay.com/de/photos/h%C3%A4nde-freundschaft-freunde-kinder-2847508/

MONTAG

—
H‘Mﬂ-f Ik

KIRCHE MIT KINDERMN & FAMILIEN
JOHANMESEIRCHE RISSEM

Mo.01: Sinnsucher

Bei diesem Angebot sind wir dem Leben auf der Spur.
Spiele, Geschichten, Kreatives, christlichen Glauben... wollen wir entdecken
und ausprobieren.

Dies ist ein Angebot von der Johanneskirchengemeinde Rissen.

www.johannesgemeinde.de

Kursleitung: Frauke Grunwaldt
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr
Altersgruppe: 1. - 4. Klasse
Raum: Bibliothek
Teilnehmerzahl: 10 Kinder
Gebiihren: Kostenlos


http://www.johannesgemeinde.de/

MONTAG

Mo.02: Jungenfufdball Kl. 3+4

Wir spielen mit viel Spafd und Fairness in wechselnden Teams Fuf3ball,

lernen neue Tricks und trainieren dabei auch unseren Teamgeist.

Kursleitung: Nils Grewe
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr
Altersgruppe: 3.+ 4.Klasse
Raum: Alte Sporthalle
Teilnehmerzahl: 22 Kinder

Gebiihren: Kostenlos


https://pixabay.com/de/vectors/junge-spielen-fu%C3%9Fball-silhouette-2758218/

MONTAG

Mo.03: Kinderparlament

Wir gestalten die GBS mit. Hierzu wahlen wir am 09.09.2019
Parlamentsvertreter, die die Belange der Kinder vertreten werden.

Diese Vertreter treffen sich immer wochentlich.

Alle Kinder konnen zu unseren Treffen dazu kommen und ihre eigenen
Ideen, Vorschldge und Sorgen einbringen. Auch kann der
Parlamentsbriefkasten im Pavillon hierfiir benutzt werden.

Die Vorschulkinder werden von den Vertretern regelmaf3ig besucht.

Kursleitung: Julia Briigmann
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr
Altersgruppe: 1. - 4. Klasse
Raum: GBS-Biiro/ Aula

Gebiihren: Kostenlos



DIENSTAG

Di.01: Blockflotenmause (Anfinger)

Ein bewegter und spielerischer Anfang auf der Blockflote fiir Kinder ohne
Vorkenntnisse bzw. wenig Vorerfahrung.

Wir lernen Noten und das Spiel auf der Sopranblockflote, begleiten unser
Spiel mit anderen Instrumenten (z.B. Trommeln, Rasseln,
Klangbausteinen,...). Flotte Lieder auf den Begleit-CDs ermoglichen das

begleitende musizieren auch zu Hause.

Die Teilnahme ist verpflichtend fiir 6 Monate. Die Kosten miissen auch getragen werden,

wenn IThr Kind aus Krankheitsgriinden oder Ahnlichem nicht teilnehmen kann.

Kursleitung: Andrea Hahne

Kurszeit: 13:30 - 14:15 Uhr

Altersgruppe: 1. - 4. Klasse

Raum: Musikraum

Teilnehmerzahl: 8 Kinder

Gebiihren: 20,00 €/Monat (bei Frau Hiahne zu bezahlen)

(zzgl. ca. 30,00 € fiir die Flote und 24,00 € fiir das Notenbuch, kénnen per

Sammelbestellung erworben werden!)



DIENSTAG

SA

NABU

Hamburg

Di.02: NABU KI. 1+2

Im NABU-Kurs gehen die Kinder raus und werden zu Naturentdeckern.

Sie beobachten grofde und kleine Tiere, untersuchen Pflanzen, legen eine
eigene Sammlung an und machen spannende Experimente. So lernen sie
unterschiedlichste Aspekte der Natur um sich herum kennen:

Wieso konnen Vogel fliegen? Warum singt das Rotkehlchen? Was macht
eigentlich ein Regenwurm? Und wo uberwintert der Igel? Die Kinder
konnen auch selbst etwas dafiir tun, um die Natur zu schiitzen, aufderdem

wird viel gemalt, gebastelt und gespielt. Natur macht Spaf3!

Kursleitung: Lisa Mandelartz

Kurszeit: 14:00 - 15:00 Uhr

Altersgruppe: 1. + 2. Klasse

Raum: Raum gegentiber der 4b
Teilnehmerzahl: 10 Kinder

Gebiihren: 75€/ Halbjahr (bei der GBS zu bezahlen)

Die Teilnahme ist verpflichtend fiir 6 Monate. Die Kosten miissen auch getragen werden,

wenn Thr Kind aus Krankheitsgriinden oder Ahnlichem nicht teilnehmen kann.


https://hamburg.nabu.de/

DIENSTAG

Di.03: Blockfloten Maxis (Fortgeschrittene I)

Kinder, die bereits einen Blockflotenkurs belegt haben, erweitern und

verbessern ihr Konnen.

Die Teilnahme ist verpflichtend fiir 6 Monate. Die Kosten miissen auch getragen werden,

wenn IThr Kind aus Krankheitsgriinden oder Ahnlichem nicht teilnehmen kann.

Kursleitung: Andrea Hahne

Kurszeit: 14:15 - 15:00 Uhr

Altersgruppe: Teilnahme nur in Absprache mit Frau Hahne
Raum: Musikraum

Teilnehmerzahl: 8 Kinder

Gebiihren: 20,00 €/Monat (bei Frau Hiahne zu bezahlen)

(zzgl. ca. 30,00 € fiir die Flote und 24,00 € fiir das Notenbuch, kénnen per

Sammelbestellung erworben werden!)


https://pixabay.com/de/photos/fl%C3%B6te-blockfl%C3%B6te-fl%C3%B6te-spielen-2245041/

DIENSTAG

Di.04: Creative Kids: Malkurs Kl. 1-4

Bei Creative Kids Hamburg entdecken die Kinder die Welt der Farben und
lassen ihrer Fantasie freien Lauf.Wir malen mit Aquarell, Acryl,
Fingerfarben, Filz- und Buntstiften, lernen verschiedene Maltechniken
kennen, basteln mit unterschiedlichsten Materialien und lieben

experimentelle Projekte, die in der Schule ausgestellt werden.

Kursleitung: Andreea Zecheru
Kurszeit: 14:00 - 14:45 Uhr
Altersgruppe: 1. - 4. Klasse
Raum: Kunstraum
Teilnehmerzahl: 10 Kinder

Gebiihren: 10€/Halbjahr (bei der GBS zu bezahlen)


https://pixabay.com/de/photos/malerei-bleistifte-stifte-aquarell-911804/

DIENSTAG

Di.05: Streitschlichter - Friedensstifter

Es ist endlich soweit - es werden Kinder gesucht, die Lust dazu haben unsere
Gruppe der Streitschlichter zu vergrofdern und zu verstiarken. Anders als bisher
werden die Einsatze der Streitschlichter in Zukunft auch in der Schulzeit, also am
Vormittag, sein. Denn schliefdlich gibt es auch am Vormittag immer mal wieder
Streit.

Daher diirfen sich, anders als bisher, auch Kinder anmelden, die nicht oder bisher
nicht in der GBS waren. Wenn du also neben dem Interesse anderen Kindern bei
der Losung von Konflikten zu helfen, bereit bist, einmal in der Woche bis 15 Uhr
in der Schule bzw. der GBS zu sein, an in einem Dienstplan festgelegten Tag
Dienste iibernehmen magst und auch einen Ausbildungstag an einem
Wochenende mit uns zu machen, bist du herzlich eingeladen dich anzumelden.

Wichtig ist, dieser Kurs muss fiir ein ganzes Schuljahr gewahlt werden.

Kursleitung: Céacilia Balandat und Leon Ahlburg
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr

Altersgruppe: 1. - 4. Klasse

Raum: 3d

Teilnehmerzahl: 15 - 20 Kinder

Gebiihren: Kostenlos


https://pixabay.com/de/illustrations/freunde-vertrauen-freundschaft-1027867/

DIENSTAG

Di.06: Blockflotendinos (Fortgeschrittene II)

Flotte Blockflotentone fiir Kinder mit mind. 1 Jahr Spielerfahrung. Wir
erweitern unsere Noten- und Blockflotenkenntnisse, lernen neue Rhythmen
und Tone auf der Sopranblockflote und probieren auch die Alt-, Tenor- und
Bassfloten aus. Natiirlich begleiten wir unsere Musik auch selbst auf

verschiedenen Instrumenten des kleinen Schlagwerks.

Die Teilnahme ist verpflichtend fiir 6 Monate. Die Kosten miissen auch getragen werden,

wenn IThr Kind aus Krankheitsgriinden oder Ahnlichem nicht teilnehmen kann.

Kursleitung: Andrea Hahne

Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr

Altersgruppe: Teilnahme nur in Absprache mit Frau Hahne
Raum: Musikraum

Teilnehmerzahl: 8 Kinder

Gebiihren: 20,00 €/Monat (bei Frau Hiahne zu bezahlen)

(zzgl. ca. 30,00 € fiir die Flote und 24,00 € fiir das Notenbuch, kénnen per

Sammelbestellung erworben werden!)


https://pixabay.com/de/photos/klassik-blockfl%C3%B6te-fl%C3%B6te-fl%C3%B6ten-185798/

DIENSTAG

SA

NABU

Hamburg

Di.07: NABUKI. 3+4

Im NABU-Kurs gehen die Kinder raus und werden zu Naturentdeckern.

Sie beobachten grofde und kleine Tiere, untersuchen Pflanzen, legen eine
eigene Sammlung an und machen spannende Experimente. So lernen sie
unterschiedlichste Aspekte der Natur um sich herum kennen:

Wieso konnen Vogel fliegen? Warum singt das Rotkehlchen? Was macht
eigentlich ein Regenwurm? Und wo uberwintert der Igel? Die Kinder
konnen auch selbst etwas dafiir tun, um die Natur zu schiitzen, aufderdem

wird viel gemalt, gebastelt und gespielt. Natur macht Spaf3!

Kursleitung: Lisa Mandelartz

Kurszeit: 15:00 - 16:00 Uhr

Altersgruppe: 3. + 4. Klasse

Raum: gegentiiber der 4b

Teilnehmerzahl: 10 Kinder

Gebiihren: 75€/ Halbjahr (bei der GBS zu bezahlen)

Die Teilnahme ist verpflichtend fiir 6 Monate. Die Kosten miissen auch getragen werden,

wenn Thr Kind aus Krankheitsgriinden oder Ahnlichem nicht teilnehmen kann.


https://hamburg.nabu.de/

DIENSTAG

@\\ﬁ

Di.08: JungenfufRball Kl. 1+2

Wir spielen mit viel Spafd und Fairness in wechselnden Teams Fufdball,

lernen neue Tricks und trainieren dabei auch unseren Teamgeist.

Kursleitung: Jan van der Sanden
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr
Altersgruppe: 1.+ 2.Klasse
Raum: Alte Sporthalle
Teilnehmerzahl: 22 Kinder

Gebiihren: Kostenlos


https://pixabay.com/de/vectors/fu%C3%9Fball-fu%C3%9Fballschuh-klampe-kick-31352/

DIENSTAG

Di.09: Buchbinden Klasse 2-4

Alle, die Biicher lieben, werden sich bestimmt schon einmal gefragt haben,
wie eigentlich ein Buch handwerklich gefertigt wird.

Dies konnt ihr nun Schritt fiir Schritt in diesem Kurs lernen. Das Aussuchen
des Formates, das Schneiden des Papiers, das Illustrieren einer Seite, das
Heften, die Anfertigung des Buchdeckels mit selbst hergestellten
Buntpapieren. Am Ende werdet ihr ein wunderschones selbstgemachtes
Buch in den Handen halten.

Plinktlich zu Weihnachten wollen wir fertig sein!

Kursleitung: Astrid Luder und Thomas Marciniak
Kurszeit: 15:00 - 16:00 Uhr

Altersgruppe: 2. - 4. Klasse

Raum: Werkraum

Teilnehmerzahl: 10 Kinder

Gebiihren: 20 €/ Halbjahr (bei der GBS zu bezahlen)


https://pixabay.com/de/photos/buch-notizbuch-stift-bleistift-neu-2181055/

MITTWOCH

Mi.01: Tanzen KIl. 1+2

Wir iuben leichte Schritte zu moderner Kindermusik, tanzen kreativ, alles,
was es in Eurem Leben so gibt. Tanzspiele gehéren auch zum Programm.

Wir tanzen auch zu Eurer Lieblingsmusik.

Ich freue mich auf Euch, Angela.

Kursleitung: Angela Liithje
Kurszeit: 14:00 - 14:50 Uhr
Altersgruppe: 1.+ 2.Klasse
Raum: Bewegungsraum
Teilnehmerzahl: 15 Kinder

Gebiihren: 120€/Halbjahr (bei Frau Liithje zu bezahlen)



MITTWOCH

SIMPLY PURE BALLIN’

Mi.02: Basketball Anfanger KI. 2-4

Dies ist ein Einstiegskurs - es geht um das altersgerechte Erlernen der
Grundtechniken und Basistaktiken im Basketballsport. Korbleger-Ubungen
(der Wurf aus nachster Nahe), Passen, Stoppen, Ballhandling und erste
Formen des Zusammenspiels stehen im Mittelpunkt. Spielerisches Lernen
und schnelle Erfolgserlebnisse sind dadurch garantiert. Faires
Wettkampfverhalten und Teamspirit sind uns besonders wichtig zu
vermitteln. Geleitet wird der Kurs vom ehemaligen Profi-Basketballer Levi
Levine. Levi stammt aus New York, hat eine Profi-Basketball-Trainer-Lizenz
und viel Erfahrung aus anderen Schulprojekten. Er spricht Deutsch, wird

aber auch etwas Englisch mit Euch sprechen. Wir freuen uns auf Euch!

Kursleitung: Levi Levine (Natural Basketball Academy)
Kurszeit: 14:00 - 14:45 Uhr

Altersgruppe: 2. - 4. Klasse

Raum: Neue Sporthalle

Teilnehmerzahl: 20-25 Kinder

Gebiihren: 50€/Halbjahr (bei der GBS zu bezahlen)



MITTWOCH

Mi.03: Theaterwerkstatt

In diesem Kurs mdchten wir gemeinsam verschiedene Theaterformen
kennenlernen. Wir beschaftigen uns mit der Frage, was alles zum Theater
dazu gehort. Wir wollen ein kleines Theaterstiick auf die Biihne bringen,
wofir wir gemeinsam ein Bihnenbild gestalten.

Hast du Lust kreativ zu werden? Hast du Spaf3 daran auszuprobieren, wie

es sich anfiihlt in andere Rollen zu schliipfen? Dann bist du hier genau

richtig! Ich freue mich auf dich!

Kursleitung: Christin Willhoeft
Kurszeit: 14:00 - 15:00 Uhr
Altersgruppe: 1. - 4. Klasse
Raum: Cafeteria
Teilnehmerzahl: 15 Kinder
Gebiihren: Kostenlos


https://pixabay.com/de/illustrations/theater-masken-theatermasken-masken-2091135/

MITTWOCH

Mi.04: Aus alt mach neu Kl. 3+4

Wie der Titel schon sagt, werden wir aus alten Dingen und Sachen, die wir
sonst in den Mull werfen, etwas Neues kreieren. Also Up- und Recycling
betreiben. Hierbei sind der Phantasie keine Grenzen gesetzt. Voraussetzung
ist die Bereitschaft Dinge von zu Hause mitzubringen (z.B. alte Hosen, PET-

Flaschen, Schuhkartons, etc.).

Kursleitung: Julia Briigmann
Kurszeit: 14:00 - 15:30 Uhr
Altersgruppe: 3. -4.Klasse
Raum: Werkraum
Teilnehmerzahl: 10 Kinder

Gebiihren: Kostenlos


https://pixabay.com/de/photos/schraubgl%C3%A4ser-gl%C3%A4ser-sammeln-1931743/

MITTWOCH

Mi.05: Tanzen Kl. 3+4

Videoclipdancing - wir tanzen Choreographien zu moderner Musik.

Eure Bewegungsideen bringe ich gern mit in die Choreo ein.

Ich freue mich auf Euch, Angela.

Kursleitung: Angela Liithje
Kurszeit: 15:00 - 15:50 Uhr
Altersgruppe: 3.+ 4.Klasse
Raum: Bewegungsraum
Teilnehmerzahl: 15 Kinder

Kosten: 120€/Halbjahr (bei Frau Liithje zu bezahlen)



MITTWOCH

Mi.06: Handball Kl. 3+4

Im Handballkurs wollen wir unsere technischen und motorischen
Fahigkeiten mit unterschiedlichen Spiel- und Trainingsformen verbessern.
Natiirlich darf das gemeinsame Handballspiel am Ende nicht fehlen, um das

Erlernte auch anzuwenden.

Kinder erleben im Handball Fairness und Teamgeist. Sie sammeln
vielfaltige Wahrnehmungs- und Bewegungserfahrungen, starken ihr
Selbstvertrauen, ihre Personlichkeit und bekommen Selbstbestatigung.

Wie bei jedem Teamsport steht auch das Lernen im Bereich des sozialen

Verhaltens im Mittelpunkt.

Kursleitung: Leon Ahlburg
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr
Altersgruppe: 3.+ 4. Klasse
Raum: Alte Sporthalle
Teilnehmerzahl: 15 Kinder

Gebiihren: Kostenlos


https://pixabay.com/de/vectors/handball-spielen-sport-menschen-294134/

DONNERSTAG

AIKIDO
SCHULE
HAMBURG

Do.01: Aikido K. 1+2

AIKIDO ist eine friedliche, sanfte, japanische Kampfkunst. Mit viel
Bewegung und Spafs konnen Kinder beim AIKIDO ihr Selbstvertrauen, ihre
Konzentration und Koordination verbessern und Aggression abbauen.

Der Lehrer: Mein Name ist Lothar Darjes, ausgezeichnet mit dem 6.Dan,
AIKIKAI, Tokyo. Ich bin Grinder und Leiter der AIKIDO-SCHULE HAMBURG,
die ich vor 31 Jahren griindete. Ich unterrichte seit 1990 Kinder in meinem
DO]JO, wir haben alle zusammen viel Spafd und Freude.

Was geschieht im Dojo? Das Dojo (Ubungsraum), in unserem Fall die
Turnhalle, ist ein Raum der Ruhe und Konzentration. Wir begegnen uns mit
Respekt und iiben miteinander - nicht gegeneinander - moderne
Selbstverteidigungstechniken des AIKIDO. Was ist zu beachten? Trainiert
wird barfuf3, am Anfang reicht bequeme Kleidung (Shirt und lange
Sporthose). Ich freue mich auf Euch!

Besuchen Sie gerne unsere Website: www.aikidoschulehamburg.de

Kursleitung: Lothar Darjes

Kurszeit: 14:00 - 14:45 Uhr

Altersgruppe: 1. + 2. Klasse

Raum: Alte Sporthalle

Teilnehmerzahl: 15 Kinder

Kosten: 90€/Halbjahr (bei Herrn Darjes zu bezahlen)

Die Teilnahme ist verpflichtend fiir 6 Monate. Die Kosten miissen auch getragen werden,
wenn Ihr Kind aus Krankheitsgriinden oder Ahnlichem nicht teilnehmen kann.


http://www.aikidoschulehamburg.de/
https://aikidoschulehamburg.de/wp-content/uploads/2017/03/2017_Anfänger_web.jpg

DONNERSTAG

—
H‘Mﬂ-f Ik

KIRCHE MIT KINDERMN & FAMILIEN
JOHANMESEIRCHE RISSEM

Do0.02 : Sinnsucher

Bei diesem Angebot sind wir dem Leben auf der Spur.
Spiele, Geschichten, Kreatives, christlichen Glauben... wollen wir entdecken
und ausprobieren.

Dies ist ein Angebot von der Johanneskirchengemeinde Rissen.

www.johannesgemeinde.de

Kursleitung: Frauke Grunwaldt
Kurszeit: 14:00 - 14:45 Uhr
Altersgruppe: 1. - 4. Klasse
Raum: Bibliothek
Teilnehmerzahl: 10 Kinder
Gebiihren: Kostenlos


http://www.johannesgemeinde.de/

DONNERSTAG

Do0.03: Creative Kids: Malkurs Kl. 1+2

Bei Creative Kids Hamburg entdecken die Kinder die Welt der Farben und
lassen ihrer Fantasie freien Lauf.Wir malen mit Aquarell, Acryl,
Fingerfarben, Filz- und Buntstiften, lernen verschiedene Maltechniken
kennen, basteln mit unterschiedlichsten Materialien und lieben

experimentelle Projekte, die in der Schule ausgestellt werden.

Kursleitung: Andreea Zecheru
Kurszeit: 14:00 - 14:45 Uhr
Altersgruppe: 1. + 2. Klasse
Raum: Kunstraum
Teilnehmerzahl: 10 Kinder

Gebiihren: 10€/Halbjahr (bei der GBS zu bezahlen)


https://pixabay.com/de/illustrations/malen-b%C3%BCrsten-die-palette-malerei-1946640/

DONNERSTAG

Do 04: Topfern Kl. 2-4

Wir widmen uns einer der altesten Kulturtechniken der Menschheit: Mit
den eigenen Handen aus einem Klumpen Ton etwas formen, Nitzliches
oder Dekoratives herstellen, Phantasie Wirklichkeit werden lassen. In
diesem 90- miniitigen Kurs lernen die Kinder spielerisch die
Grundtechniken des Topferns, der Oberflachengestaltung und des Brennens
kennen.

Dieser Kurs ist ein Jahreskurs - er lauft also liber beide Halbjahre!

Kursleitung: Astrid Liider
Kurszeit: 14:00 - 15:30 Uhr
Altersgruppe: 2. - 4. Klasse
Raum: Kunstraum
Teilnehmerzahl: 8 Kinder

Gebiihren: 50€/Schuljahr (bei der GBS zu bezahlen)


https://pixabay.com/de/photos/drehscheibe-ton-t%C3%B6pferei-t%C3%B6pfern-3852530/

DONNERSTAG

Do0.05: Aikido Kl. 3+4

AIKIDO ist eine friedliche, sanfte, japanische Kampfkunst. Mit viel
Bewegung und Spafd konnen Kinder beim AIKIDO ihr Selbstvertrauen, ihre
Konzentration und Koordination verbessern und Aggression abbauen.

Der Lehrer: Mein Name ist Lothar Darjes, ausgezeichnet mit dem 6.Dan,
AIKIKAI, Tokyo. Ich bin Grinder und Leiter der AIKIDO-SCHULE HAMBURG,
die ich vor 31 Jahren griindete. Ich unterrichte seit 1990 Kinder in meinem
DO]JO, wir haben alle zusammen viel Spafd und Freude.

Was geschieht im Dojo? Das Dojo (Ubungsraum), in unserem Fall die
Turnhalle, ist ein Raum der Ruhe und Konzentration. Wir begegnen uns mit
Respekt und tiiben miteinander - nicht gegeneinander - moderne
Selbstverteidigungstechniken des AIKIDO. Was ist zu beachten? Trainiert
wird barfuf3, am Anfang reicht bequeme Kleidung (Shirt und lange
Sporthose). Ich freue mich auf Euch!

Besuchen Sie gerne unsere Website: www.aikidoschulehamburg.de

Kursleitung: Lothar Darjes

Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr

Altersgruppe: 3. + 4. Klasse

Raum: Alte Sporthalle

Teilnehmerzahl: 15 Kinder

Kosten: 90 € /Halbjahr (bei Herrn Darjes zu bezahlen)

Die Teilnahme ist verpflichtend fiir 6 Monate. Die Kosten miissen auch getragen werden,
wenn Thr Kind aus Krankheitsgriinden oder Ahnlichem nicht teilnehmen kann.


http://www.aikidoschulehamburg.de/
https://aikidoschulehamburg.de/wp-content/uploads/2017/03/2017_Anfänger_web.jpg

DONNERSTAG

M eaa

KIRCHE MIT KINDERN & FAMILIEN
JOHANNESKEIRCHE RISSEN

Do0.06: Sinnsucher

Bei diesem Angebot sind wir dem Leben auf der Spur.
Spiele, Geschichten, Kreatives, christlichen Glauben... wollen wir entdecken
und ausprobieren.

Dies ist ein Angebot von der Johanneskirchengemeinde Rissen.

www.johannesgemeinde.de

Kursleitung: Frauke Grunwaldt
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr
Altersgruppe: 1. - 4. Klasse
Raum: Bibliothek
Teilnehmerzahl: 10 Kinder
Gebiihren: Kostenlos


http://www.johannesgemeinde.de/

DONNERSTAG

Do0.07: Was Kinder innerlich stark macht

Natirlich kann es sein, dass man mal Krach mit seinem besten Freund, der
besten Freundin hat. Es kann auch mal sein, dass es in der Schule nicht gut
lauft. Es gibt auch Momente im Leben, da ist man sehr traurig und hat das
Gefuihl gar nicht wieder froh werden zu kénnen.

In diesem Kurs wollen wir gemeinsam erkunden, was jeder fiir sich tun
kann, um sich gut zu fiihlen - gliicklich und innerlich stark zu sein, um all

diese Situationen gut zu meistern.

Kursleitung: Cacilia Balandat
Kurszeit: 15:00 - 15:45 Uhr
Altersgruppe: 1. - 4. Klasse
Raum: Musikraum
Teilnehmerzahl: 8 Kinder

Gebiihren: Kostenlos


https://pixabay.com/de/photos/zen-steine-haufen-stapel-2907290/

FREITAG

Fr.01: Basketball Fortgeschritten KI. 3+4

Dies ist ein Kurs fiir Jungen und Madchen, die bereits Vorerfahrung aus der
Teilnahme am Basketball-Kurs des Vorjahres oder aus dem Sportverein
mitbringen. Es geht um das Festigen und Automatisieren der Grundtechniken und
Basistaktiken im Basketballsport. Technikiibungen zu Korbleger, Stand- und
Sprungwurf, Ballhandling, 1:1 und weiterfiihrende Formen des Zusammenspiels
bilden die Inhalte. Spielerisches Lernen steht weiter im Vordergrund, wobei die
Intensitdt des Trainings zunehmend gesteigert wird. Faires Wettkampfverhalten
und Teamspirit sind uns besonders wichtig zu vermitteln. Dieser Kurs wird auch
als Trainingseinheit des Schulteams genutzt, das im Laufe des Schuljahres
Wettkampfe gegen andere Schulen durchfiihren wird. Geleitet wird der Kurs vom
ehemaligen Profi-Basketballer Levi Levine, der aus New York stammt und viel

Erfahrung aus anderen Schulprojekten mitbringt. Wir freuen uns auf Euch!

Kursleitung: Levi Levine (Natural Basketball Academy)
Kurszeit: 14:00 - 14:45 Uhr

Altersgruppe: 3. + 4. Klasse

Raum: Neue Sporthalle

Teilnehmerzahl: 12 Kinder

Gebiihren: 20€/Halbjahr (bei der GBS zu bezahlen)



OFFENE ANGEBOTE

Neben den Kursen, die fiir ein Halbjahr gewahlt werden konnen, bieten wir
zusatzlich offene Kurse an. An diesen konnen die Kinder tagesaktuell und
spontan teilnehmen. Im GBS-Pavillon werden die Angebote taglich sichtbar

fiir alle Kinder ausgehéangt.

Unter folgendem Link konnen die offenen Angebote jeweils fir die

nachfolgende Woche eingesehen werden:

https://iserbarg.eva-kita.de/angebote/bildungs-und-
freizeitangebote.html

Offene Angebote konnen z.B. sein:
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https://iserbarg.eva-kita.de/angebote/bildungs-und-freizeitangebote.html
https://iserbarg.eva-kita.de/angebote/bildungs-und-freizeitangebote.html

